
 

 MASES (Maastricht Ankylosing Spondylitis Enthesitis Score) 

 
Dolor (1) o no dolor (0) a la presión en las siguientes entesis: 

 

• 1ª articulación costocondral (Izquierda y derecha) 

• 7ª articulación costocondral (Izquierda y derecha) 

• Espina iliaca antero superior (Izquierda y derecha) 

• Espina iliaca postero superior (Izquierda y derecha) 

• Cresta iliaca (Izquierda y derecha) 

• 5ª apófisis espinosa lumbar 

• Inserción proximal de tendón de Aquiles (Izquierdo y derecho) 
 

Rango del índice MASES: 0 – 13 
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